KATRIEN EN DANNY VERWACHTEN OPNIEUW BABY NADAT DOCHTERTJE STIERF AAN KINKHOEST

MOLENSTEDE

Katrien Bensch en Danny Darche uit Molenstede
(Diest) zijn opnieuw in blijde verwachting, nadat
ze op 7 november 2010 hun eerste dochter Lore
verloren aan kinkhoest. Het koppel heeft zich
deze keer meteen preventief laten vaccineren.
«Hadden we drie jaar geleden de juiste informa=
tie gekregen, dan zouden we onze dochter niet
verloren hebbeny, klinkt het.

GEERT MERTENS

Hetaantal kinderen énvolwasse-
nendie jaarlijks getroffenworden
door kinkhoest stijgt. Nochtans
wasdeziekteinde jarennegentig
zo goed als uitgeroeid. Het We-
tenschappelijk Instituut voor
Volksgezondheid steldevorigjaar
360 gevallenvast: datisbijnaelke
dag eentje. Vooral bij kinderen
kandeziektedrastische gevolgen
hebben. OokinWalloniéstierven
de voorbije jaren twee kindjes
aan kinkhoest.

Loopneus

«De ziekte begint met een ge-
woon loopneusje maar de gevol-
gen zijn verwoestends, zegt Ka-
trien Bensch. «Lore was amper
tienweken oud toenzestierf. Drie
weken heeft ze in het ziekenhuis
gelegen.Al haarorganen- nieren,
longen en hartje - lieten het stuk
voor stuk afweten. Voor we het
wisten, lag ze op de afdeling in-
tensieve zorgen. Baby's zijn het
meest kwetsbaar. Sommige vol-
wassenen weten niet eens dat ze
deziekte hebben. Voor Lore kink-

: Lore overleed aan klnkhoo?f g
toen ze tien weken oud was.

hoest had, waren we niet eens op
dehoogtevan hetbestaanenwat
hetwas.a

Campagne

In 2011 werkten Katrien en Dan-
ny mee aan een campagne die op
televisie te zien was en mensen
opriep om zich te laten vaccine-
ren. Dat is nog steeds nodig. «sIn

by i
achting. «Deze

«Vaccinatie IS van levensbelangy

keer lieten we ons meteen inenteny», zeggen ze. Foto enrepro 2ollen

september moet ik opnieuw be-
vallens, gaat Katrien verder. «1k
heb me recent opnieuw laten
vaccineren. Rond de dertigste
week van de zwangerschap
maakt de baby immers antistof-
fen aan. Ook mijn man heeft zich
laten behandelen.»

Het is niet alleen van belang dat
de ouders zich laten vaccineren
maar ook de rest van de familie.
«ledereendiemetde baby incon-
tact komt, kan de ziekte overdra-
gen: grootouders, familie, men-
senvandekinderopvang..», weet
ze. «De inenting kan gebeuren
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door gynaecologen of op voor-
schriftvande huisarts. Hetkanle-
vensredden.»

Artsen
De familie heeft al erg veel te lij-

den gehad. Na Lore verioor het
echtpaar nog een tweede kindje,
Aude. «Ze stierf een paar weken
voor de geboorte inmijn buiks, al-
dus Katrien. «De navelstreng zat
rond haar hoofdje.» Inseptember
bevalt Katrien een derde keer.

De Hoge Gezondheidsraad van
Belgié buigtzichmomenteelover
een aanbeveling rond vaccinatie
tegen kinkhoest. Na de zomer
wordt die verwacht. Dan zullen
artsen het vaccin sneller aanra-
denaanaanstaande ouders.
Voor meer info kan je terecht op
de website loredarche.be.



